




˽͎͙͔ͪͦͤͦͪͯͣ͘·͔ ͪ͊ͫͻͦ͒· ͤ͊ ͯ;͙͔͊ͫͭ
ˤ ͙ͫͭͦͣͦͫͭΈ ͯ;͙͊ͫͭΎ ͔ͯ͗ ͍͟͡Ό;͔ͤ·Υ

Á͔͊ͪͤ͒͊ ͍·͍ͫͭ͊ͦ;͚ͤͦ ͨͦ͡΅͙͊͒
Á͙͔ͫͭͪͦͭ͡Έ͍ͫͭͦ ͔ͫͭͤ͒͊
Áͤ͊ͼ͔ͤ͊͟ ͊͘ ͦ͋ͦͪͤͦͫͭ͘Έ

˽͙͍͔͔ͪ͊ͭ͟͡͡Έͤ͊Ύ ͙ͫͭͦͣͦͫͭΈ ͔ͫͭͤ͒͊
˴͊;͔͍͔ͫͭͤͤ·͚ ͍ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤͤ·͚ ͔ͫͭͤ͒ 
͙ͫ ͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έͤ·ͣ ͙͚͒͊ͤͦͣ͘ ͙͙ͨͦͫͭͦͣͦͫͭ ͦ͋·;͚ͤͦ 
͚͙͊ͫͭͪͦ͘͟ ͎͙ͦͭ͒ͪͯͻ ͨͦ͒ͪΎ͒;͙͍ͦ͟Φ

˿͔ͣΈ ͍͔ͪ΄͙ͤ
̏ͭͦ ͔ͫͣΈ ͙͔͚ͫͭ͡ ͔͍ͫͭͤ͒ͦ 
͙͙͍͙ͤ͒͒ͯ͊͡Έ͚ͤͦ ͚͙͊ͫͭͪͦ͘͟ ͦͭ 
͎͙ͦͪ͊ͤ͊ͭͦͪ͊͘ ͍·͍͙ͫͭ͊͟Φ 

ˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͔͔ͫͭͨͤΈ ͙͙͍͙͙ͤ͒͒ͯ͊͊͘͡ͼ͙͙ ͔ͫͭͤ͒͊ 
ˤͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͙ͫͨͦ͡Έ͍͙ͦ͊ͤ͘Ύ Ή͔͔͍ͣͤͭͦ͡ ͺ͙͔͎ͪͣͤͤͦͦ 
͙ͫͭ͡Ύ ͙͙ͦͣͨ͊ͤ͟ ͙ ͎ͪ͊ͺ͙͙͟ ͍ ͦͺ͔͙͙ͦͪͣͤ͡ ͔ͫͭͤ͒͊Φ

˽͔͙͔ͪͫͭ͗ͤͦ ͔͙͔ͪ͊ͫͨͦͦ͗ͤ͡
˿͔ͭͤ͒ ͔͋ͯ͒ͭ ͤ͊ͻ͙ͦ͒ͭΈͫΎ ͍͔͙͙ͦͪͯ͗ͤ͟ ͟͡Ό;͔͍·ͻ ͙͎͍ͪͦͦ͟ 
͙ͦͭͪ͊ͫ͡ ͍͔ͣͫͭ͊ͻ ͫͫ͊ͣ·ͣ ͋ͦ͡Έ΄͙ͣ ͭͪ͊ͺ͙ͦͣ͟ 
͔͙͔͔͚ͨͦͫͭͭ͡Φ  

˽͔͙ͪͣ͊͡Έͤ͊Ύ ͔ͦͣͨͭ͊͟͟͡ͼ͙Ύ ͔ͫͭͤ͒͊
͔̂͗ ͍͟͡Ό;͔ͤ· ͍͔ͫ ͔ͤͦ͋ͻ͙ͦ͒ͣ·͔ ͎͙ͯͫͯ͡ 
͙ͦ ͍͙͔͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΥ 

ÁΉ͔͙͙͔ͭͪͦͨͭ͊ͤ͟͡
Á͍͔ͦͫ΅͔͙͔ͤ
Á͎͍͔ͦͭͦͦ ͔ͨͦ͒ͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤ
Á͔͔ͣ͋͡Έ

ˤ͊΄͙ ͔͙ͨͪͣͯ΅͔͍ͫͭ͊Υ



˻͙͙͔ͨͫ͊ͤ ͔ͫͭͤ͒͊
Åˤ·ͫͦͭ͊ ͔ͫͭͤ ͔ͫͭͤ͒͊ -п ͣΦ
Å˴͍͍͔ͦͪͦͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͤ͊ ͨͦͤͯ͡Ό ͨͦ͡΅͊͒Έ 
͔ͫͭͤ͒͊Φ ͍͔̇ͭ ͤ͊ ͍·͋ͦͪΦ

Å͍͔̇ͭ ͔ͫͭͤ ͙ ͔͙͍͒ͦͪ͊ͭͤ͟·ͻ Ή͔͔͍ͣͤͭͦ͡ ͤ͊ 
͍·͋ͦͪΦ

Å˽ͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͤ͊ ͚ͦ͒ͤͦ ͙͘ 
͔ͫͭͤ ͔ͫͭͤ͒͊ϝ 

Å˶͎͙ͦͦͭͨ· ͤ͊ ͺ͙͍͚ͪͦͦ͘ ͔͙ͨ͊ͤ͡ ς2 ́ ͭΦϝ
Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚ͦͤͤͦ ͚͔ͫͭͦ͟ ςм ΄ͭΦϝ

* ˸͔͊ͭ͟· ͙͔͙͚ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͙ ͎͙͍ͦͦͭͨͦ͡ 
͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊͡ΎΌͭͫΎ ͊͊͘͘͟;͙ͦͣ͟Φ

˴͔ͦͣͨͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͔ͫͭͤ͒͊12ͣч 13ς17 ͣ ч 18ς24 ͣ ч 25ς48 ͣ ч 49ς60 ͣ ч

˽͔ͦ͒ͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤ ͫ ͍͔͒ͪΈΌΣ ͣч 1,5 1,5 1,5 3 4

ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͚ͫͭͦ͊͟ 1 1 1 1 1

˿ͭͯ͡ ͔͔͎͍ͨͪͦͦͪͤ·͚ ͔͋͡·͚Σ ͙͍ͨ͊ͫͭͦ͟͡·4͚ 4 8 8 8

˿ͭͦ͡ ͎ͪͯ͟͡·͚Σ ͔ͫͭ͟͡Ύͤͤ·͚1 1 2 2 2

ˣ͊ͪͤ·͚ ͫͭͯ͡ ͔͋͡·͚ 1 1 1 1 1

˸ͯͫͦͪͤ͊Ύ ͙ͦͪͤ͊͘͟ 1 1 2 2 2

ˤ͔΄͊͊͟͡ ͤ͊ͨͦ͡Έͤ͊Ύ 1 1 1 1 1

˿͍͔͙ͭ͡Έ͙ͤ͟ ͤ͊ ΄͎͔ͭ͊ͤ 3 5 6 8 10

˾͔ͦͭ͊͘͟ ό͙ͭͪ ͎͔ͤ͒͊͘ύ 1 1 2 2 2

͔͙͙͔̏ͭͪͦͨͭ͊ͤ͟͡Σ ͣͦ΅ͤͦͫͭΈ ͍ ͟ˤͭ 2 2 2 5 5

VINSON

˽͙͔ͪͣͪ ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͔ͫͭͤ͒͊ ͫ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔ͭͤ·ͣ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͣ͡ ͍͔ͨͦͪͻ͔͚ͤͦͫͭ
ό͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͯͫͯ͊͡ύ



˻͙͙͔ͨͫ͊ͤ ͔ͫͭͤ͒͊
Åˤ·ͫͦͭ͊ ͔ͫͭͤ ͔ͫͭͤ͒͊ ς3,5 ͣ Φ
Å˴͍͍͔ͦͪͦͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͤ͊ ͨͦͤͯ͡Ό ͨͦ͡΅͊͒Έ 
͔ͫͭͤ͒͊Φ ͍͔̇ͭ ͤ͊ ͍·͋ͦͪ.

Å͍͔̇ͭ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͔ͫͭͤ ς͋ ͔͡·͚Φ
Å͍͔̇ͭ ͔ͫͭͤ· ͎ͨͦ͒ͫͦ͋ͤͦͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙ͤΎ ͙ ͼ͍͔ͭ 
͔͙͍͒ͦͪ͊ͭͤ͟·ͻ Ή͔͔͍ͣͤͭͦ͡ ͤ͊ ͍·͋ͦͪΦ

Å˽ͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͤ͊ ͔ͫͭͤ͊ͻ 
͔ͫͭͤ͒͊* 

Åˤ·͙͔ͫͦ͟ ͍͙͙ͭͪͤ· ͫ ͔͙͍͚͒ͦͪ͊ͭͤͦ͟ 
͔͚ͦͭ͒ͦ͟͡Σ ͍·ͫͦͭ͊ ͍͙͙ͭͪͤ ςп ͣΦ

Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͍͙͙ͭͪͤ͊ͻ ςн ΄ͭ.*

Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚͚͔ͦͤͤͦͫͭͦ͟ ςм ΄ͭΦϝ

ϝ ˸͔͊ͭ͟· ͙͔͙͚ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͙ ͎͙͍ͦͦͭͨͦ͡ 
͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊͡ΎΌͭͫΎ ͊͊͘͘͟;͙ͦͣ͟Φ

˴͔ͦͣͨͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͔ͫͭͤ͒͊12ͣч 13ς17 ͣ ч 18ς24 ͣ ч 25ς48 ͣ ч 49ς60 ͣ ч

˽͔ͦ͒ͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤ ͫ ͍͔͒ͪΈΌΣ ͣч 1,5 1,5 1,5 3 4

ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͚ͫͭͦ͊͟ 1 1 1 1 1

ˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͍͙͙ͭͪͤ͊ 2 2 2 2 2

˿ͭͯ͡ ͔͔͎͍ͨͪͦͦͪͤ·͚ ͔͋͡·͚Σ ͙͍ͨ͊ͫͭͦ͟͡·͚4 4 8 8 8

˿ͭͦ͡ ͎ͪͯ͟͡·͚Σ ͔ͫͭ͟͡Ύͤͤ·͚1 1 2 2 2

ˣ͊ͪͤ·͚ ͫͭͯ͡ ͔͋͡·͚ 1 1 1 1 1

˸ͯͫͦͪͤ͊Ύ ͙ͦͪͤ͊͘͟ 1 1 2 2 2

ˤ͔΄͊͊͟͡ ͤ͊ͨͦ͡Έͤ͊Ύ 1 1 1 1 1

˿͍͔͙ͭ͡Έ͙ͤ͟ ͤ͊ ΄͎͔ͭ͊ͤ 3 5 6 8 10

˾͔ͦͭ͊͘͟ ό͙ͭͪ ͎͔ͤ͒͊͘ύ 1 1 2 2 2

͔͙͙͔̏ͭͪͦͨͭ͊ͤ͟͡Σ ͣͦ΅ͤͦͫͭΈ ͍ ͟ˤͭ 2 2 2 5 5

DENALI

˽͙͔ͪͣͪ ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͔ͫͭͤ͒͊ ͫ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔ͭͤ·ͣ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͣ͡ ͍͔ͨͦͪͻ͔͚ͤͦͫͭ
ό͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͯͫͯ͊͡ύ



˻͙͙͔ͨͫ͊ͤ ͔ͫͭͤ͒͊
Åˤ·ͫͦͭ͊ ͔ͫͭͤ ͔ͫͭͤ͒͊ ς3 ͣ Φ
Å˴͍͍͔ͦͪͦͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͤ͊ ͨͦͤͯ͡Ό ͨͦ͡΅͊͒Έ 
͔ͫͭͤ͒͊Φ ͍͔̇ͭ ͤ͊ ͍·͋ͦͪ.

Å͍͔̇ͭ ͍ͦͫͤͦͤ·ͻ ͔ͫͭͤ ς͋ ͔͡·͚Φ
Å˨͔͙͍ͦͪ͊ͭͤ͟·͔ ͔ͫͭ͟͡Ύͤͤ·͔ ͙ͨͦͤ͡· ͫ 
ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͚ͭͤͦ ͔ͨ;͊ͭΈΌϝ

Ǻ͔͍ͫͭͦ͊͟Ύ ͙ͤ͊͒ͨͫΈ ͤ͊ ͍͚ͦͫͤͦͤͦ ͔͔ͫͭͤΦ 
͙̊ͪͺͭ Arial, ͼ͍͔ͭ ͤ͊ ͍·͋ͦͪΦ

Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚͚͔ͦͤͤͦͫͭͦ͟ ςм ΄ͭ.*

ϝ ˸͔͊ͭ͟· ͙͔͙͚ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͙ ͎͙͍ͦͦͭͨͦ͡ 
͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊͡ΎΌͭͫΎ ͊͊͘͘͟;͙ͦͣ͟Φ

˴͔ͦͣͨͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͔ͫͭͤ͒͊12ͣч 13ς17 ͣ ч 18ς24 ͣ ч 25ς48 ͣ ч 49ς60 ͣ ч

˽͔ͦ͒ͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤͫ ͍͒ ͔ͪΈΌΣ ͣч 5 5 5 7 7

ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͚ͫͭͦ͊͟ 1 1 1 1 1

˿ͭͯ͡ ͔͔͎͍ͨͪͦͦͪͤ·͚ ͔͋͡·͚Σ ͙͍ͨ͊ͫͭͦ͟͡·͚4 4 8 8 8

˿ͭͦ͡ ͎ͪͯ͟͡·͚Σ ͔ͫͭ͟͡Ύͤͤ·͚1 1 2 2 2

ˣ͊ͪͤ·͚ ͫͭͯ͡ ͔͋͡·͚ 1 1 1 1 1

˸ͯͫͦͪͤ͊Ύ ͙ͦͪͤ͊͘͟ 1 1 2 2 2

ˤ͔΄͊͊͟͡ ͤ͊ͨͦ͡Έͤ͊Ύ 1 1 1 1 1

˿͍͔͙ͭ͡Έ͙ͤ͟ ͤ͊ ΄͎͔ͭ͊ͤ 3 5 6 8 10

˾͔ͦͭ͊͘͟ ό͙ͭͪ ͎͔ͤ͒͊͘ύ 1 1 2 2 2

͔͙͙͔̏ͭͪͦͨͭ͊ͤ͟͡Σ ͣͦ΅ͤͦͫͭΈ ͍ ͟ˤͭ 2 2 2 5 5

ELBRUS

˽͙͔ͪͣͪ ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͔ͫͭͤ͒͊ ͫ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔ͭͤ·ͣ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͣ͡ ͍͔ͨͦͪͻ͔͚ͤͦͫͭ
ό͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͯͫͯ͊͡ύ



˻͙͙͔ͨͫ͊ͤ ͔ͫͭͤ͒͊
Åˤ·ͫͦͭ͊ ͔ͫͭͤ ͔ͫͭͤ͒͊ ςо ͣ.
Åˤ·ͫͦͭ͊ ͔ͫͭ͟͡Ύ͎ͤͤͦͦ ͙ͨͦͤ͊͡ ςр ͣΦ
Å˴͍͍͔ͦͪͦͦ ͨͦͪ͟·͙͔ͭ ͤ͊ ͨͦͤͯ͡Ό ͨͦ͡΅͊͒Έ 
͔ͫͭͤ͒͊Φ ͍͔̇ͭ ͤ͊ ͍·͋ͦͪΦ

Å͍͔̇ͭ ͔͙͍͒ͦͪ͊ͭͤ͟·ͻ Ή͔͔͍ͣͤͭͦ͡ ͤ͊ ͍·͋ͦͪΦ
Å˿͔ͭ͟͡Ύͤͤ·͚ ͙ͨͦͤ͡ ͫ ;͙͊ͫͭ;ͤ·ͣ 
ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͣ͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͚ͭͤͦ ͔ͨ;͊ͭΈΌϝ

Å˽ͦͤͦ͡ͼ͍͔ͭͤ·͔ ͙͔͙ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘Ύ ͤ͊ ͔ͫͭͤ͊ͻ 
͔ͫͭͤ͒͊*

Åˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͍͙͙ͭͪͤ͊ ͫ ͔͙͍͚͒ͦͪ͊ͭͤͦ͟ 
͔͚ͦͭ͒ͦ͟͡Σ ͍·ͫͦͭ͊ ͍͙͙ͭͪͤ· ς3 ͣ Φ

Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͍͙͙͔ͭͪͤ ς1 ́ .ͭ*

Å˶͎͙ͦͦͭͨ ͙͙͡ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔͔ͭͤͦ ͙͔͙͔ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ 
ͤ͊ ͙ͤͺͦͪͣ͊ͼ͙͚͚͔ͦͤͤͦͫͭͦ͟ ςм ΄ͭ.*

* ˸͔͊ͭ͟· ͙͔͙͚ͦ͋ͪ͊͗ͤ͘ ͙ ͎͙͍ͦͦͭͨͦ͡ 
͔͍ͨͪ͒ͦͫͭ͊͡ΎΌͭͫΎ ͊͊͘͘͟;͙ͦͣ͟Φ

˴͔ͦͣͨͭ͊͟͡ͼ͙Ύ ͔ͫͭͤ͒͊12ͣч 13ς17 ͣ ч 18ς24 ͣ ч 25ς48 ͣ ч 49ς60 ͣ ч

˽͔ͦ͒ͫͦ͋ͤͦ ͔ͨͦͣ΅͔͙͔ͤ ͫ ͍͔͒ͪΈΌΣ ͣч 4 4 4 4 4

ˮͤͺͦͪͣ͊ͼ͙ͦͤͤ͊Ύ ͚ͫͭͦ͊͟ 1 1 1 1 1

ˤ·ͫͦ͊͟Ύ ͍͙͙ͭͪͤ͊ 1 1 1 1 1

˿ͭͯ͡ ͔͔͎͍ͨͪͦͦͪͤ·͚ ͔͋͡·͚Σ ͙͍ͨ͊ͫͭͦ͟͡·͚4 4 8 8 8

˿ͭͦ͡ ͎ͪͯ͟͡·͚Σ ͔ͫͭ͟͡Ύͤͤ·͚1 1 2 2 2

ˣ͊ͪͤ·͚ ͫͭͯ͡ ͔͋͡·͚ 1 1 1 1 1

˸ͯͫͦͪͤ͊Ύ ͙ͦͪͤ͊͘͟ 1 1 2 2 2

ˤ͔΄͊͊͟͡ ͤ͊ͨͦ͡Έͤ͊Ύ 1 1 1 1 1

˿͍͔͙ͭ͡Έ͙ͤ͟ ͤ͊ ΄͎͔ͭ͊ͤ 3 5 6 8 10

˾͔ͦͭ͊͘͟ ό͙ͭͪ ͎͔ͤ͒͊͘ύ 1 1 2 2 2

͔͙͙͔̏ͭͪͦͨͭ͊ͤ͟͡Σ ͣͦ΅ͤͦͫͭΈ ͍ ͟ˤͭ 2 2 2 5 5

JAYA

˽͙͔ͪͣͪ ͦͺ͔͙ͦͪͣͤ͡Ύ ͔ͫͭͤ͒͊ ͫ ͨͦͤͦ͡ͼ͍͔ͭͤ·ͣ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤͣ͡ ͍͔ͨͦͪͻ͔͚ͤͦͫͭ
ό͙͔͒ͦͨͦͤͭ͡͡Έͤ͊Ύ ͎ͯͫͯ͊͡ύ


